N PLAN ZAJEC 2022/2023
[l Ogréd Jordanowski, ul. J. Bytnara ,Rudego” 15a

e-mail: sekretariat.oj2bytnara@eduwarszawa.pl

@ tel. 516 258 560
PONIEDZIALEK
Grupa | 15:00-15:45
Judo
Grupa ll 16:00-16:45
Grupa lll 17:00-17:45
Szachy Grupa | 16:30-17:30
WTOREK
Grupall 15:00-15:45
Elementy akrobatyki
Grupa ll 16:00-16:45
Grupa lll 17:00-17:45
SRODA

Elementy akrobatyki Grupa IV 15:00-15:45
Elementy samoobrony Grupa | 16:00-17:00
Warsztaty manualne Grupa | 15:30-16:30

(dzieci w wieku 5-7/8 lat)




~ Grupall 17:00-18:00
(dzieci w wieku 8/9-13 lat)
CZWARTEK
_ Grupal 14:30-15:00
(dzieci klas 0-1 SP)
Gimnastyka korekcyjna
z elementami integracji
i Grupa ll
sensoryczne B 1E-
yeenel (dzieci Klas Il SP) 15:15-15:45
(dzieci klas 1l SP) ' '
Trening kreatywnosci
z elementami arteterapii Grupa | 16:30-17-30
PIATEK
Grupa IV 15:00-15:45
Judo
Grupa V 16:00-16:45
Grupa VI 17:00-17:45
Gimnastyka mézgu Grupa | 15:00-16:00
SOBOTA
Grupa | 10:00-10:45
E-Sport
Grupa ll 11:00-11:45

WWW.OGRODJORDANOWSKI.PL




